Prontosan’

For spolning och upprensning av sar med biofilm, en forenklad guide hur du kan optimera
sarrengodringen

Steg 1. Prontosan® |6sningen

Saret spolas kortvarigt med Prontosan’ Sarspolvatska for att ta bort 16sa beldggningar. Drank sedan in en steril kompress med
Prontosan Sarspolldsning och Iat den ligga och dra 6ver séret i 10 =15 minuter. Darmed bryts ytspanningen i biofilmen, detta
gor att upprensningen blir mer effektiv. Avsluta med att torka av saret med en ny steril kompress.

Steg 2. Prontosan® Debriment Pad

Om ni har tillgang till Prontosan® Debridment Pad kan ni anvanda denna for att maximera rengdringen da dess yta med
microfiber har en férmaga att fanga upp och I6sa micropartiklar som kan stéra sarlakningen. Oppna férpackningen, drank
paden med 20-30 ml Prontosan® Sarspollosning. Var Pad ar droppformad och tunn sa att du kan vilja att anvanda den storre
rundade delen for storre sdtor eller den spetisiga delen till mindre och mer svaratkomliga delar av sdret. Debridera genom att
med mjuka rorelser fora debrideringsdynan runt i séret. Efter anvdandning skall den kasseras.

Steg 3. Prontosan® Sargel eller Prontosan® Gel X

Nar saret ar rengjort kan ni vélja att forlanga upprensningen i saret och motverka att biofilmen tillvaxer genom att applicera
en av valda Prontosan® geler i saret. Applicera gelen sa att den tacker sarets yta ordentligt och tack med lampligt forband dvs
ett forband som du anser passar sarets beskaffenhet. Tank pa att Idngvarig behandling med en fuktig gel kan 6ka risken for
maceration av sarkanterna och dessa kan da behdva skyddas med ett barridrskydd/film.

< ot i ey, SSaReRs S o el
Prontosan® Gel X mer trogflytande Prontosan’ Sargel mer tunnflytande

Nar det ar dags for forbandsbyte, rengor igen, utvardera saret och om bedémning om fortsatt behandling med Prontosan’
repetera enligt guide tills ni uppnatt forvantat resultat.



Om ni efter 2 veckor inte ser nagon forbattring i sarets status utvardera fortsatt behandling med Prontosan’. Syftet med ren-
goringen ar minskad sarsekretion, ett renare sar, reducerad biofilmslast, férhindrande av biofilmstillvaxt och minskad risk for

infektion allt for en snabbare sarldkning.

Egenskaper

« Prontosan’ har en dokumenterad effekt pa biofilm och kan minska risken for infektion.

« Prontosan’ I6ser upp och avlagsnar biofilm, cellrester, fibrinbeldaggning, nekrotisk vavnad m.m.

« Prontosan’ skyddar granulationsvavnad och epitelisering.

« Prontosan’ ar hallbar i upp till 8 veckor efter bruten forpackning (géller ej 40 ml ampullen som &r en engangsprodukt)

Produktprofil och anvandningsomraden

a) akuta icke-infekterade och infekterade sar: traumatiska sar, t.ex. rivsar, bett, skar- eller krosskador, postoperativa sar. b)
kroniska icke-infekterade och infekterade sar inklusive trycksar, vendsa sar, diabetessar. c) termatiska sar och sar orsakade av
kemikalier, 1: a och 2: a gradens bréannskador (Prontosan Gel X kan anvéndas pa brannskador 3:e graden) och kemiska branns-
kador. d) post-stralskador.e) fistlar och bolder. f) ingangar for urologiska katetrar, PEG/PEJ-ror eller draneringsror.g) peristomal
hud.

Kontraindikationer

Prontosan® ska inte anvdandas a) om det dr kdnt att patienten ar allergisk eller vid misstanke att patienten kan vara allergisk
mot nagon av substanserna i produkten. b) pa CNS eller hjarnhinnorna. c) i mitten- eller innerérat. d) i 9gonen. e) pa hyalint
brosk och vid aseptisk ledkirurgi. Om Prontosan® kommer i kontakt med aseptiskt brosk ska det omedelbart spolas med Rin-
gerlsning eller normal saltlésning. f) i kombination med anjoniska tensider. g) i kombination med tval, salvor, oljor, enzymer
etc. Dessa dmnen ska noggrant avlagsnas fran saret fore anvandning. h) for peritoneal tvattning eller skdljning.

Las mer i bruksanvisningen som tillkommer i respektive férpackning

Mer information
For mer information om Prontosan och Biofilm ga gdrna in pa var hemsida och las mer om produkterna.
Har ni fragor eller funderingar kring vara Prontosan produkter far ni garna héra av er till mig.

VID PRODUKTFRAGOR, KONTAKTA GARNA

Region Stockholm, Region Norrbotten, Region Vasterbotten och Region Gotland
Malin Forsberg, 072-1997655, malin.forsberg@bbraun.com

Vastra Gotalandsregionen och Region Varmland
Anders Lundqvist, 0709-919261, anders.lundqvist@bbraun.com

Region Ostergétland, Region Orebro, Region Dalarna, Region Vastmanland, Region Vésternorrland,
Region Sérmland och Region Uppsala
Iris Didriksson, 0709-919264, iris.didriksson@bbraun.com

Region Skane, Region Halland, Region Blekinge, Region Kronoberg, Region Kalmar och Region Jénk&ping
Babro Nilsson, 072-1997654, barbro.nilsson@bbraun.com

Region Jamtland/Harjedalen:
Mats Johnsson, 0709-919272, mats.johnsson@bbraun.com
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